	
	


ИНСТРУКЦИЯ  ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ МБОУ СОШ № 3
по технике безопасности и охране труда при проведении субботников
29 марта 2016года
Для  безопасной работы во время субботников обучающиеся должны выполнять следующие требования:

1. Надеть на субботник  одежду и обувь, соответствующие конкретным погодным условиям, не затрудняющую движений. В жаркие солнечные дни надеть светлый головной убор. При работе с мусором и  при работе  с инвентарем  (грабли, лопата, веник и т.п.) надеть перчатки.

2. Соблюдать осторожность при работе с инвентарем, переносить его только в вертикальном положении заостренной частью вниз, не передавать его друг другу боком, не класть на землю заостренной частью вверх, не направлять направлять заостренной частью на себя или других людей. В школу  инвентарь необходимо приносить в полиэт-й упаковке; до субботника инвентарь хранится в классной комнате в закрепленном месте. После субботника инвентарь нельзя вносить в здание школы.
3. Не использовать  инвентарь, предназначенный для работы взрослых. Масса любого инструмента, используемого учащимися до 10 лет, не должна превышать 400-600г. ручки инвентаря должны быть округлыми, гладкими, без заусенцев  и трещин, прочно прикрепленными, немного короче и на 2-3 см в диаметре меньше, чем у взрослых.
4. При переноске земли, воды, удобрений и пр. не превышать предельно допустимую норму переноски тяжестей для учащихся: начальных классов – не боле 3 кг

	14 лет
	девушки
	6,0 кг
	юноши
	6,0 кг

	15 лет
	девушки
	7,0 кг
	юноши
	8,0 кг

	16 лет
	девушки
	8,0 кг
	юноши
	12,0 кг

	17 лет
	девушки
	9,0 кг
	юноши
	17,0 кг


5. Очистку почвы от посторонних предметов (камней, осколков стекла, кусков металла и пр.) производить только с помощью лопат, граблей и другого инвентаря.

6. При выходе из строя  инвентаря или его затуплении прекратить работу и сообщить об этом учителю.
7. При получении учащимися травмы сообщить об этом учителю, оказать первую помощь пострадавшему, сообщить администрации учреждения.

8. Соблюдать дисциплину, выполнять все указания классного руководителя (работника, ответственного за проведение субботника).

9. Соблюдать правила дорожного движения при движении к месту проведения субботника; не выходить на проезжую часть  при выполнении работ вблизи проезжей части.
10. Вымыть руки с мылом после окончания работ.

11. При обнаружении подозрительных предметов, пакетов и коробок не трогать их, сообщить руководителю и принять меры предосторожности.

12. Уходить с субботника можно только по разрешению классного руководителя; путь домой должен соответствовать  согласованным маршрутам «Школа-Дом».

С Инструкцией ознакомлены:

	№ ПП
	Ф.И. ОБУЧАЮЩЕГОСЯ
	РОСПИСЬ

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Преподаватель-организатор ОБЖ                           Классный руководитель

___________Чернышев Э.Н.                         _________/___________________/

В ЯЧЕЙКАХ ДЛЯ КЛАССНЫХ ЖУРНАЛОВ

НАХОДЯТСЯ ИНСТРУКТАЖИ ПО ОТ и ТБ ВО ВРЕМЯ СУББОТНИКОВ

      Прошу ознакомить учащихся и сдать (с росписями)

до 01 апреля.
